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Visste du att...

e Nyarsdagen ar den 6verlagset storsta pizzadagen — da ater svenskarna dubbelt sa mycket
pizza an en genomsnittssondag

e Kring jul och under sommaren ats det minst pizza under aret — om det inte ar OS forstas
e Vid loning gar pizzakonsumtionen upp med 25 procent

e Var femte pizza som ats i Sverige ar en kebabpizza

e Kvinnor ar mer fortjusta i vegetariska pizzor an man

e Nastan ingen vill ha en fullkorns- eller Low fat-pizza

e Coca-Cola ar pizzadrycken nummer ett

e 76 procent av alla pizzor bestalls med sas som tillbeho6r

o Den populéraste pizzasasen ar kebabsas

e Goteborgarna dter mer pizza dn bade stockholmare och malmaébor
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Pizzarapporten ar har!

For exakt 40 ar sedan i december 1968 6ppnade Ostergdk, som var Sveriges forsta pizzeria, i
Stockholm. Kombinationen av vetedeg, tomatsas och ost blev var mans snabbmatsfavorit och
pizzasuccén var ett faktum. Idag finns cirka 5 000 restauranger som kallar sig for pizzeria 6ver hela
Sverige.

Pizzan som matratt har sitt ursprung i 1500-talets Italien, och de dldsta varianterna sags vara
Marinara och Margherita. Formodligen skulle inte en napolitansk pizzabagare godkadnna alla
kebabpizzor och ananasvarianter svenskarna idag ar sa fortjusta i. Men kanske ar det just
mojligheten att variera och utveckla pizzan i all odndlighet, som har gjort den till ursvensk
favoritmat?

Som en del i firandet av pizzans 40-ariga segertag genom Sverige, ar vi pa OnlinePizza.se nu glada att
kunna presentera den allra forsta svenska pizzarapporten! Har ger vi svaret pa allt fran vilka pizzor
svenskarna ater helst, till nar det egentligen suger i pizzatarmen som mest... Trevlig lasning!

Erik Mellstrom, Dan Castillo och Per Anders Bjelkstal

OnlinePizza.se

Sa har undersékningen gatt till

Underlaget ar statistik fran OnlinePizza.se, Sveriges storsta bestallningstjanst for pizza pa internet.
Perioden som undersokts ar 1 januari — 30 september 2008. Statistiken utgar fran samtliga
bestallningar som kommit till OnlinePizza.se-anknutna pizzerior runt om i Sverige via webbplatsen
www.onlinepizza.se. Detta motsvarar forsaljningen av cirka 179 000 pizzor via 160 restauranger i 35
svenska stader.


http://www.onlinepizza.se/
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Kdlla: OnlinePizza.se

Pizza ar populart dver hela aret, fransett sommarmanaderna och julhelgen. Arets storsta pizzadag ar

Nyarsdagen, da ater vi mer dn dubbelt s3 mycket pizza som en genomsnittlig séndag, 105 % mer. Den

andra stora pizzadagen ar Férsta maj. Aven stora idrottsevenemang paverkar pizzaférsiljningen.
Under OS 2008, den 8-24 augusti, saldes en tredjedel fler pizzor &n under resten av sommaren.
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Pizzaveckan

Man Tis Ons Tor Fra Lér Sén

Helgmat. Diagrammet baseras pd
OnlinePizza.se:s forsdljningssiffror
under en genomsnittlig vecka i
september 2008. Kiilla:
OnlinePizza.se

Mandag ar veckans skralaste pizzadag men konsumtionen 6kar sedan successivt for att kulminera

under helgen. Dagarna innan loning &ts det farre pizzor, men sa fort Il6nepengarna trillar in pa kontot

igen gar

forsaljningen upp med 25 procent.



2. Vad ater vi for pizza?

P& en pizzameny finns ofta upp till 40 olika pizzasorter att vilja mellan. Anda verkar inte detta vara
tillrdckligt, da var statistik visar att svenskarna gdarna komponerar sina helt egna pizzor. Den helt egha
pizzan ligger etta inte bara pa den totala Sverigelistan, utan pa majoriteten av de svenska stadernas
forsaljningslistor. Av de ordinarie pizzasorterna vinner Kebabpizzan dverlagset, foljt av klassikern
Capricciosa.

Svenskarnas favoritpizzor tio-i-topp

Pizzasort Antal pizzor |Vad innehaller pizzan?
1. Helt egen variant 53150 Olika ingredienser.
2. Kebabpizza 39412 Tomats8s, ost, kebabkétt, kebabséser.
3. Capricciosa 16602 Tomats8s, ost, skinka, svamp.
4. Vesuvio 13883 Tomatsas, ost och skinka.
5. Hawaii 13801 Tomatsas, ost, skinka, ananas.
6. Black & white 10793 Tomatsas, ost, oxfilé, flaskfilé, champinjoner, bearnaisesas.
7. Quattro stagioni 9614 Tomatsas, ost champinjoner, skinka, musslor, rékor, kronartskocka.
8. Kycklingpizza 4106 Tomats8s, ost, kyckling, ananas, curry.
9. Gyrospizza 2589 Tomatsas, ost, gyroskdtt, 16k, feferoni, vitlbkssés. Gyros ar flaskkott.
10. Acapulco 2436 Tomatsas, ost, vitlok och jalapeno. Serveras med allt fr&n oxfilé till rakor.
Kalla: OnlinePizza.se

Vinnaren - den helt egna pizzan

Svenskarna ar ett kreativt folk, att déma av att var tredje sald pizza ar modifierad av kunden.
Ingredienskombinationerna ar emellanat minst sagt fantasifulla, men de enskilt popularaste
ingredienserna ar anda tomatsas, ost, 16k och skinka.

Kebabpizzan — populédrast av de ordinarie pizzorna

Var femte pizza som &ts i Sverige ar en kebabpizza. Kebabpizzan ar omtyckt 6ver hela landet, men
det finns nagra avvikelser. | Soédertélje och Karlstad, nar kebabpizzan inte ens topp fem bland
maéannen. Kvinnorna i Stockholm och Malmo ar ocksa mer skeptiska mot kebabpizzan an
riksgenomsnittet. | 6vrigt verkar fortjusningen i kebabkott pa pizzan vara en kénsneutral féreteelse.

Skinkpizzorna Capricciosa, Vesuvio och Hawaii

Efter kebab ar skinka svenskarnas popularaste pizzakott. Sverigelistans trea, fyra och femma ar alla
skinkpizzor med smaérre variationer. Pa nagra av OnlinePizza.se:s forsaljningsorter seglar skinkan till
och med forbi kebaben, nér Capricciosa och/eller Vesuvio séljer battre dn Kebabpizza.



Skillnader man — kvinnor

Mannens favoritpizzor tio-i-topp Kvinnornas favoritpizzor tio-i-topp
Pizzasort Antal pizzor Pizzasort Antal pizzor
1. Helt egen variant 39822 1. Helt egen variant 13328
2. Kebabpizza 31654 2. Kebabpizza 7758
3. Capricciosa 12334 3. Capricciosa 4268
4. Vesuvio 10461 4. Hawaii 3683
5. Hawaii 10117 5. Vesuvio 3422
6. Black & white 9532 6. Quattro stagioni 1260
7. Quattro stagioni 5758 7. Black & white 3856
8. Kycklingpizza 3044 8. Kycklingpizza 1062
9. Gyrospizza 2235 9. Honolulu 481
10. Azteka 1622 10. Bolognese 460
Kélla: OnlinePizza.se Kalla: OnlinePizza.se

Majoriteten av de som bestaller pizza via internet ar man. Endast 23,7 procent ar kvinnor. Bland de
ordinarie pizzorna ryms inte vegetariska alternativ pa topplistan, men manga av pizzorna under
kategorin Helt egen variant ar vegetariska. Av kvinnornas bestallningar utgors 11 procent av
vegetariska pizzor, medan motsvarande siffra hos mannen ar 7 procent.

De manliga och kvinnliga pizzapreferenserna i vrigt ar relativt lika. M&jligen kan man saga att
Hawaii, Bolognese och Honolulu dr nagot populérare bland kvinnor, medan Vesuvio, Gyrospizza och
Azteka plockar poang bland mannen.

Bantarpizza — nej tack!

Endast 0,07 procent av OnlinePizza.se:s kunder ater sa kallad Fullkornspizza, medan ynka 0,04

procent viljer Low fat pizza. Fullkornspizzan har fullkornsdeg, medan Low fat-pizzan kommer med
fettsnalare ost.



Ingredienser

Popularaste pizzaingredienserna

Ingredigens P& andel av pizzorna
1. Tomatséas 99,7%
2. Ost 98,2%
3. Lok 43,7%
4. Skinka 39,6%
5. Champinjoner 36,8%
6. Kebabsas 29,6%
7. Kebabkott 25,5%
8. Tomater (skivade) 24,9%
9. Feferoni 22,8%
10. Bearnaisesas 20,4%
Kalla: OnlinePizza.se

Pizzan kommer sallan ensam — dessa ar tillbehdren

Den vitkalssallad som ofta serveras till pizza ar en svensk specialitet, med oklart ursprung. Vissa
pastar att den kommer fran forna Jugoslavien, medan andra sager att italienaren Giuseppe Sperandio
introducerade salladen i Sverige i slutet av 60-talet. Férutom vitkal innehaller pizzasallad vinager,
olja, svartpeppar och ibland inlagd, strimlad paprika.

Pizza + lask = sant!

Lask och pizza ar en populadr kombination. Sa har fordelar sig dryckesvalen:

e 65% Coca-Cola/Pepsi

15% Fanta/Jaffa

7% Mineralvatten

4% Sprite/7up

9% Ovrigt

Sasa till det!

76 procent av alla pizzor som séljs kommer med sas, serverad antingen direkt pa pizzan eller i en
behallare vid sidan av. (Detta inkluderar inte tomatsas, som redan finns pa nastan alla pizzor.) De
populdraste saserna att ha pa pizzan ar:

e 26,4% Kebabsas
e 24,8% Bearnaisesas

e 17,2% Vitlokssas



e 31,6% Ovriga saser, sdsom Tzatsiki, Rhode Island och Currysas.

3. Var ater vi mest pizza — och var gillas vad?

Pizza ar populart 6ver hela landet, och i stort sett &r det samma pizzafavoriter som aterkommer i
samtliga 35 stdder med OnlinePizza.se-anknutna restauranger. Variationer och namnskillnader
forekommer dock, precis som det finns en del skillnader i preferenser och konsumtionsvanor.

Goteborgaren - den pizzadlskande storstadsbon

Goteborg slar bade Stockholm och Malmo nér det kommer till pizza. Har lagger invanarna flest
pizzakronor via OnlinePizza.se per person, i en jamforelse av de tre storstaderna under perioden 1
januari till 30 september 2008. Den genomsnittlige Goteborgaren spenderar 3,86 kronor pa pizza,
medan Malmdbon noéjer sig med 2,99 kronor per invanare. Stockholmarna ar allra samst pa
pizzaadtande, med 2,34 pizzakronor per invanare. Skillnaden mellan stdderna beror inte pa att fler
pizzerior i Goteborg ar anslutna till OnlinePizza.se.

Goteborg
Den som bor i Géteborgs Centrum lagger nastan 8 kronor mer pa pizza dn den som bor i stadsdelen
Bergsjon.
Stadsdelar i Goteborg
Stadsdell Kr/Invanare/ar

1. Centrum 8,88 kr

2. Frélunda 8,71 kr

3. Linnéstaden 7,01 kr

4. Biskopsgarden 5,32 kr

5. Majorna 4,70 kr

6. Askim 4,60 kr

7. Hogsbo 2,95 kr

8. Kortedala 1,98 kr

9. Harlanda 1,78 kr
10. Lundby 1,09 kr

11 Orgryte 1,08 kr

12 Tynnered 1,03 kr

13 Bergsjon 1,02 kr

Kélla: OnlinePizza.se

Malmo

| Malmo &ar det, till skillnad fran Stockholm och Malmé, inte den som bor i innerstaden som &ter mest
pizza. | stallet ar det i fororten Oxie, knappt 10 km sydost om centrala Malmo, som pizzakronorna
rullar som mest.



Stadsdelar i Malmo

Stadsdell Kr/Invanare/ar
1. Oxie 5,81 kr
2. Sodra innerstaden 3,67 kr
3. Hyllie 3,51 kr
4. Centrum 2,92 kr
5. Kirseberg 2,56 kr
6. Rosengard 2,55 kr
7. Vastra innerstaden 2,40 kr
8. Fosie 1,79 kr
9. Limhamn 1,05 kr
10. Husie 0,71 kr
Kalla: OnlinePizza.se
Stockholm

Ostermalm har djupt rotade pizzavanor, vilket ocksa syns i férsaljningsstatistiken. Av Stockholmarna
ir det Ostermalmsborna som investerar flest kronor per invdnare i pizza. Kanske har detta ett
samband med att Ostergdk, Sveriges forsta pizzeria, 1ag just pa Ostermalm.

Stadsdelar i Stockholm

Stadsdel Kr/Invanare/ar
1. Ostermalm 3,24 kr
2. Norrmalm 3,12 kr
3. Osterort 2,93 kr
4. Kungsholmen 2,37 kr
5. Séderort 2,36 kr
6. Vasterort 2,30 kr
7. Norrort 1,80 kr
8. Vasastan 1,55 kr
9. Sédermalm 1,41 kr
Kalla: OnlinePizza.se

Lokala pizzafavoriter

Hos de OnlinePizza.se-anknutna pizzeriorna aterfinns drygt hundra olika pizzavarianter. De lokala
pizzabagarna satter garna sin egen pragel pa pizzorna. Avvikelserna aterspeglar sig ocksa till viss del i
forsaljningsstatistiken, trots att de populdraste pizzorna i stort sett ar samma Over hela landet.

Ett axplock av mer udda pizzor fran Sveriges avlanga land presenteras har nedan. Samtliga pizzor hor
till de tio mest salda i respektive stad.

Stockholm

Bianca: Ost, oxfilé, champinjoner, bearnaisesas
Ananas: Tomatsas, ost, skinka, ananas, det vill sdga det som ofta kallas for Hawaii



Azteka: Tomatsas, ost, skinka, jalapefio, tacosas, tacokrydda, graddfil
Vegetarisk special: Tomatsas, ost, ananas, champinjoner, paprika, |6k, kronartskocka, oliver.

Goteborg

Ferrari: Tomatsas, skivade tomater, pesto, mozzarella, basilika
Roxanne: Tomatsas, ost, pesto, parmaskinka, mozzarella

Malmo

Melodi: Tomatsas ost, oxfilé, champinjoner, paprika, bearnaisesas
Fungi: Tomatsas, ost, champinjoner

Linkoping

Roma: | LinkOping star pizzan Roma ut som en lokal specialitet, men i sjdlva verket &r detta
kombinationen av tomatsas, ost, skinka, champinjoner och rikor, eller vad som i andra stader kallas
for Olympia, Palermo, Alexandra, Italia och sa vidare...

Honolulu: Tomatsas, ost, skinka, ananas, banan, curry

Orebro

Sibyll: Kebabpizza med champinjoner, pommes frites, gurka och 16k utover de traditionella
ingredienserna.
El paco: Tomatsas, kottfars, vitlokssas, salsasas, majschips, guacamole, mozzarella, cheddarost

Uppsala

Shima special: Tomatsas, skivade tomater, ost, oxfilé, champinjoner, paprika, 16k, bearnaisesas
Bussola: Tomatsas, ost, skinka, rakor

Motala

Jamaica: Tomatsas, ost, kyckling, rakor, ananas och mild kebabsas
Roberto: Tomatsas, ost, skinka, rakor

Eskilstuna

Linda Special: Tomatsas, skivade tomater, ost, kebabkoétt, rodlok, stark kebabsas, isbergssallad,
feferoni

Eskilstuna Special: Tomatsas, ost oxfilé, rakor, champinjoner, skivade tomater, bearnaisesas, paprika
Venezia Special: Tomatsas, ost, skinka, oxfilé, flaskfilé, bearnaisesas

Karlstad

Mesopotamia: Tomatsas, ost, salami, kottfars, 16k

Tranas

Milano Special: Tomatsas, ost, kebabkott, champinjoner, pommes frites, |6k, mild kebabsas
Empoli Special: Tomatsas, ost, kebabkott, skivade tomater, mild kebabsas, isbergssallad
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Om OnlinePizza.se

OnlinePizza.se grundades i Linképing 2005 och har utvecklat Sveriges férsta internettjdnst fér
bestdllning av hemleverans av mat och dryck. Anknutna restauranger finns éver hela landet, fran
Malmé i séder till Luled i norr. PG OnlinePizza.se dr det méjligt att vdlja bade pizzaingredienser och
betalningssdtt. Antalet anknutna pizzerior dr 160 stycken i 35 olika stéder, och férsdljningen uppgick i
november 2008 till 48 000 pizzor. Frimst levereras pizza, kebab, falafel och sallader, men det finns
dven anslutna restauranger som erbjuder sushi och indisk mat. Mer information finner du pa

www.onlinepizza.se.
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